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Estimado padre o tutor:

Esta temporada de otofio-invierno presenta a los padres y a las escuelas dos desafios con la influenza (gripe): la gripe estacional comun y la
nueva gripe H1IN1 (porcina). La vacuna contra la gripe estacional ya esta disponible, y el Departamento de Salud Publica del Condado de
Cook (CCDPH, Cook County Department of Public Health) recomienda especialmente que tanto usted como su familia se apliquen esta
vacuna.

Para la gripe HIN1, los Centros para el Control y la Prevencion de las Enfermedades (CDC, Centers for Disease Control and Prevention)
de los Estados Unidos han recomendado que ciertos grupos de personas —que incluyen mujeres embarazadas y nifios de 6 meses a 24 afios
de edad— sean los primeros en vacunarse contra el virus de la gripe HIN1. Si bien el virus de la nueva gripe HIN1 ha causado una
enfermedad leve a severa, que derivd en hospitalizaciones y muertes tanto en poblaciones pediatricas como de adultos, los mas afectados
fueron los nifios, por lo cual se consideran el grupo con mayor riesgo de infeccién. La vacunacion es la mejor manera de proteger a su hijo
contra esta enfermedad potencialmente seria, por lo que recomendamos a todos los padres que hagan vacunar a sus hijos tan pronto como
la vacuna esté disponible. Esto reviste especial importancia para los nifios que padecen enfermedades crénicas, como por ejemplo,
asmaticos y diabéticos.

Hay varias formas de obtener la vacuna H1N1 para su hijo. Primero y principal, instamos a todos los padres a que se comuniquen con
su proveedor de servicios médicos, con el fin de programar una cita para vacunar a su hijo contra la gripe HIN1. Su proveedor de servicios
médicos es el referente ideal para satisfacer las necesidades sanitarias personales de la familia, lo cual incluye la vacunacion contra la
gripe. Si su proveedor de servicios médicos no cuenta con esta vacuna, algunas farmacias minoristas también estaran ofreciéndola y por
ello deben considerarse una opcion viable.

Por otra parte, el CCDPH esta trabajando estrechamente con los distritos escolares para ofrecer la vacuna contra la gripe HLN1, sin costo
alguno para los nifios que concurran a las escuelas suburbanas del Condado de Cook. Esta iniciativa se centrara en principio en nifios de
pre-kindergarten hasta octavo grados y estd previsto que comience en otofio-invierno. Las escuelas participantes le enviaran un paquete
informativo, que incluira un formulario de consentimiento. La vacuna no se administrara a su hijo a menos que usted lo autorice mediante
su consentimiento por escrito.

Sélo se ofrecera una dosis de la vacuna a los alumnos que concurran a las escuelas incluidas en este programa. Los CDC recomiendan que
los nifios de hasta 9 afios de edad reciban 2 dosis, administradas con un mes de intervalo entre ellas, para estar protegidos. Por lo tanto,
tendrad que hacer los arreglos necesarios para que su proveedor de servicios médicos le administre la segunda dosis. Los nifios mayores
recibiran una sola dosis.

El CCDPH le recomienda que vacune a su hijo lo antes posible. Si desea realizar alguna pregunta u obtener informacién adicional acerca de
la vacuna H1N1 6 sobre nuestro programa de vacunacion escolar, puede Ilamarnos al 708-492-2828, entre las 8:30 a. m. y las 4:30 p. m.,
enviarnos un mensaje de correo electrénico a: BeAware@ccdph.net o visitar el sitio web de CCDPH en: www.cookcountypublichealth.org.

Sin otro particular, saluda atentamente.
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