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Pazdziernik, 2009
Szanowni Rodzice lub Opickunowie:

Tej jesieni / zimy przed rodzicami i szkotami stoja dwa (grypowe) wyzwania: regularna, sezonowa grypa i nowa grypa HIN1
($winska). Dostgpna juz jest szczepionka na grypg sezonowa i Cook County Department of Public Health (ang. CCDPH)
zdecydowanie zaleca, aby kazdy sig zaszczepit.

Amerykanskie Centers for Disease Control and Prevention (CDC) zalecaja, aby okreslone grupy osob, wiaczajac kobiety w ciazy i
dzieci, oraz osoby mlode w wieku od 6 miesigcy do 24 lat, zostaly zaszczepione w pierwszej kolejnosci przeciwko grypie HINI.
Podczas, gdy wirus grypy HIN1 moze mie¢ przebieg tagodny lub cigzki, konczacy si¢ hospitalizacja lub nawet $miercia zarowno
dzieci, jak i dorostych, najbardziej zagrozone sa dzieci i w zwiazku z tym zaliczane sa do grupy wysokiego ryzyka. Szczepienie jest
najlepszym sposobem ochrony dziecka przed ta potencjalnie powazna choroba i zachgcamy wszystkich rodzicow, aby zaszczepili
swoje dzieci, kiedy tylko szczepionka bedzie dostgpna. Jest to szczegdlnie wazne w przypadku dzieci z przewlekla chorobe, taka
jak astma lub cukrzyca.

Jest wiele sposobdéw na otrzymanie szczepionki HINL1. Po pierwsze i najwazniejsze, zalecamy wszystkim rodzicom
skontaktowanie si¢ z Panstwa przychodnia w celu ustalenia wizyty na zaszczepienie dziecka szczepionka przeciwko wirusowi
grypy HINI. Panstwa przychodnia jest najlepszym miejscem opieki lekarskiej Panstwa rodziny, wlacznie ze szczepionkami
przeciwko grypie. Jesli szczepionka jest niedostgpna w Panstwa przychodni, niektore apteki rowniez begda oferowaty szczepionke i
powinny by¢ brane pod uwagg.

Ponadto, CCDPH S$cisle wspolpracuje z lokalnymi okrggami szkolnymi w celu udostgpnienia bezplatnej szczepionki przeciwko
wirusowi grypy HINI dla dzieci w podmiejskich szkotach hrabstwa Cook. Poczatkowo szczepione bgda dzieci od wieku
przedszkolnego do 6smej klasy i ich rozpoczecie przewidywane jest na okres tej jesieni/zimy. Uczestniczace szkoly beda wysytaé
rodzicom pakiet informacyjny zawierajacy formularz zgody. Zadne dziecko nie otrzyma szczepionki bez pisemnej zgody rodzica
lub opiekuna.

W szkotach uczestniczacych w tym programie, dzieci otrzymaja jedynie jedna dawke szczepionki. CDC zaleca, aby dzieci w wieku
do 9 roku Zycia otrzymaty 2 dawki, z miesigczng przerwa, w celu uzyskania odpornosci. W zwiazku z tym rodzice lub opiekunowie
musza uzyskac¢ dla swojego dziecka druga dawke szczepionki u swojego lekarza. Starsze dzieci potrzebuja jedynie jednej dawki
szczepionki.

CCDPH zaleca jak najszybsze zaszczepienie dzieci. Z pytaniami lub po dodatkowe informacje o szczepionce HIN1 lub programie
szczepien naszej szkoty, mozna dzwoni¢ pod numer telefonu 708-492-2828 w godzinach 8:30 rano do 4:30 po potudniu, lub wystaé
email na adres BeAware@ccdph.net, lub odwiedzi¢ witryng internetowa www.cookcountypublichealth.org.
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